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» Ceska kucharka

Simon Caban podle Zivota a dila Magdaleny Dobromily Rettigové

K
Rettigova
radi: ,Vraz do
toho 10 vajec
a nakrm tu

bestii

("D)

,u

POSPISIL: ,Jsi velkd spisovatelka s vétsim vlivem neZ kdokoli z nds. Napis$ provoldni. Ceskd dévéata potiebuji povzbudit! Sama jsi Fikala,
Ze jsou jako zvadly kvitek v kouté pohozena...“ 3
RETTIGOVA: ,,KéZ by mi bylo dopi*ano, abych se spisovatelkou a buditelkou zapsala do srdci a paméti Cechii. Ale bojim se, Jene, Ze mé

preceriujete.”

Magdalena Dobromila Rettigova

(‘jeské kucharka, spisovatelka
a vlastenka. Narodila se ve
VSeradicich jako dcera hrabéci-
ho purkrabiho Artmanna. Prozila
krus$né deétstvi, poznamenané
tvrdou vychovou, tmrtim sou-
rozenct, pfedc¢asnou smrti otce
aneustalym zapasem s chudobou.
Uzavienému, malo pristupnému
dévceti se dostalo zakladniho
vzdélani divek josefinské doby.
Do osmnécti let Zila Magdalena
v némeckojazyéném prostiredi
aneumeéla esky. Teprve pratelstvi
a posléze manzelstvi s pravnikem
Josefem Aloisem Rettigem, uzavie-
né v roce 1808, ji otevielo dveie

mezi ¢eské vlastence. Vlivem
manZelova zaméstnani soudniho
rady se rodina casto stéhovala,
pobyvali v Usti nad Orlici, Tabore,
Ptelouéi, Rychnové nad Knéznou
a Litomysli. Magdalena se vSude
aktivné podilela na spolkovém
zivoté a snazila se $itit vlastenec-
kou osvétu. Jednim z takovych
podnikt byl i ,vlastenecky kiest”,
v rdmci néhoZ prijala jméno
Dobromila. V§yznamnym polem jeji
pusobnosti byla vyuka mladych
divek. Ve svych kurzech je uéila
hospodateni, vareni, domacim
pracim i ¢eské literatuie. Vedla
také spolecensky salon, ,kaficko-
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vou spoleénost”, méla na staros-
ti vlasteneckou knihovnu, stala
u mnoha vyznamnych kulturnich
akci a referovala o nich jako do-
pisovatelka ¢asopisu Kvéty. Jako
spisovatelka byla Rettigova plod-
nd, napsala nékolik desitek dél,
prézu, poezii i krat$i dramatické
prace. Jejim vyhradnim vydavate-
lem byl kradlovéhradecky naklada-
tel Jan Hostivit FrantiSek Pospisil.
Prvni literarni pokusy psala jesté
v némciné. Pod vlivem svého
muZe a pratel se vSak odhodlala
psat a publikovat ¢esky. Nejprve
své prace zveiejiovala ve vlas-
teneckych ¢asopisech, postupné

vydala nékolik knih sentimental-
nich povidek uréenych dospiva-
jicim divkam (Maiencin kosicek,
Chudobicky). Pozdéji se vénovala
v;’/hradné literatul“‘e prakticky za-
charka, ve které Rettigova polozila
zéklady ¢eské kuchyné a ktera se
stala jednou z nejvydavanéjsich
¢eskych knih viibec. Rettigova
porodila jedenact déti, ale jen tii
se dozily dospélosti, synové Karel
a Josef Ondtej Liboslav a dcera
Jindriska, ktera se stala vyznam-
nou operni pévkyni. Magdalena
Dobromila Rettigovd zemfiela
v Litomysli v roce 1845.

Magdalena Dobromila Rettigovd
(1785-1845)

MDK zve na hotkou kdvu s piekvape-
nim podle receptu kultovntho némecké-
ho filmového reziséra.

Brémska svoboda
Rainer Werner Fassbinder
Rezie: Martin Frantis$ak

Jedovatd historka ze spolecnosti, ktera
nechtéla pfipustit, Ze Zena mize mit rozum,
ba co vic, pouzivat ho. Tragikomicky piibéh
podnikavé Zeny, kterd je v cesté za svym
snem ochotna jit ptes mrtvoly.

MDK zve na divadelni adaptaci slavné
ceské filmové klasiky.

Noéni motyl
Frantisek Cép, V4clav Kréka, Vojtéch Mixa
Reie: Daniel Spinar

,Not¢ni motyl v lisce znamens, Ze je marn,
7e je ztracend...” Slavny ¢esky film Noénf
motyl natoéil v roce 1941 Frantidek Cap podle
namétu Vojtécha Mixy a podle scénéte, na
némz spolupracoval s Vaclavem Krkou.
Vypravi piibéh nestastné lasky, které stahla
slu$nou divku do bahna nevéstince.




Scénat, scéna, reZie: Simon Caban

Dramaturgie: Jana Sloukova
Kostymy: Simona Rybakova

Hudba: Martin Wiesner
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Scéndrista, scénograf a rezisér
Simon Caban se narodil roku
1963 v Praze; vystudoval Vysokou
$kolu umeélecko-pramyslovou,
ateliér scénografie u prof. Josefa
Svobody. Jiz béhem studii zalozil
s bratrem Michalem tane¢neé-di-
vadelni soubor Baletni jednotka
Kied, s nim% realizoval divadel-
ni a multimedialni predstaveni.
Podilel se na filmu Tomé&3e Vorla
Prazskad pétka povidkou Barvy,
s bratrem natocil celovecerni au-
torsky film Don Gio. Sdm ve filmu
a v televizi mnohokréat hral, popu-
larni roli byl diskZokej Arnostek
ve Vorlové filmu Kour. Od roku
1999 pripravuje scénickou podo-
bu ceremonialtt MFF Karlovy Vary.
Spolu se Simonou Rybédkovou byl
komisatem ¢eské narodni sekce
na svétové vystavé scénografie
Prazské Quadriennale, kde ziska-
li poprvé v historii pro CR prvni
cenu - Zlatou trigu. Ma za sebou
tadu realizovanych scénografii
(Narodni opera Istanbul, Narodni
divadlo a Statni opera Praha,
Divadlo J. K. Tyla Plzen ad.). Na
mnoha inscenacich se podilel
i jako rezisér (Galileo v Divadle
Kalich, Janac¢kovy Pithody lisky
Bystrousky v Narodnim divadle,
hudebni inscenace Nahd muza
a Muchova epopej v Méstském
divadle Brno ad.). Podilel se na
vyznamnych statnich zakazkach
- slavnostni zahajeni MS v kla-
sickém lyZovani Liberec 2009
nebo Cesky narodni den na EXPO
v Sanghaji 2o10.

Madgalena
Dobromila
Rettigova
Rettig
Pospisil
Korab

Metternich

,Neziistane nic. Jen zaZitek.“

Pét otdzek pro Simona Cabana

Cim vas fascinuje osob-
nost Magdaleny Dobromily
Rettigové?

Chci sledovat osud Magdaleny
Dobromily Rettigové, Zeny ¢ino-
rodé, podnécujici, Zeny, ktera zvy-
Sovala sebevédomi divek a Zen,
aniz by snizovala postaveni muzu.
Jeji doba a okoli ji ptecenovalo,
nasledné odsuzovalo a vysmivalo.
Vime, co se odehravalo na jejim
kuchyiiském a psacim stole. Co
se ale délo v jeji dusi? Mam rad
vyrazné Zenské postavy. Viitbec
inklinuji vic k Zenskému, nez
k muzskému, pragmaticky jasné-
mu a logickému svétu. Bavi mé
jejich tézko uchopitelny zptisob
mys$leni, které ték4, kosati, vétvi,
opakuje, ale na rozdil od muzské-
ho nekonfliktné véci posouvéa
a resi.

V tomto projektu jste scénaris-
tou, reZisérem i scénografem.
Jaké jsou vyhody takto autor-
ské prace?

Kromé toho, Ze to vypada na-
myslené a sobecky, to ma samé
vyhody: miij zptsob prace, to je
tvlréi proces, pti kterém jedno
ovlivituje druhé a komunikace
sama se sebou je okamzita oproti
domlouvani schiizek, vysvétlova-
ni a opravovani. Zavidim tymam
sestavenych z jednotlivych osob-
nosti, které spolu tvoii a vzajem-
neé se inspiruji, upozoriuji, vyvije-
ji. J& na tohle $tésti nemél. Proto
je to v mém ptipadé z nouze(snad)
ctnost.

Umite vafit a péct?

Ne. Na Rettigové mé bavi, Ze se
chtéla stat spisovatelkou, ale déji-
ny ji znaji jako autorku kucharky.
Jeji muz Jan Rettig si také myslel,
Ze jej déjiny budou znat jako
prekladatele, vyraznou sklada-
telskou osobnost, autora mnoha
pisni, které zlidovély. Ale autor je
zapomenut a Rettig je znam jen
jako manzel té slavné, co napsala
kuchatku.

hlavni partneii spole¢nosti Divadla Kladno s.r.o.

LMD
KLADNO

Osoby a obsazeni:

partneti spole¢nosti Divadla Kladno s.r.o.

Petra Tenorova

Ivan Vodochodsky

Alena Stréblova <
Jit 8. Hajek £

Jiti BsShm

Tom4s Petiik %

Petr Buchta

Na co byste se Rettigové ze-
ptal, kdyby to bylo moZné?

Jak to bylo s jejim osobnim cito-
vym zivotem. Kdo byl jeji opravdo-
vou laskou. Rettig na ni tak trochu
zbyl, miloval ji sice, ona ho ale méla
asi jen rdda. Myslim, Ze intelektu-
alné i citové ji vzrusovali jini muzi,
o ¢emZ svédéi jeji pisemna po-
zustalost, dokladajici, jaky zmatek
a tisen prozivala v momentech,
které by v zivoté meély byt nejradost-
néjsi - svatba, narozeni déti apod.

Pro¢ jste prizval ke spolupraci
pravé Ivana Vodochodského?

Ivan je idedlni protipdl Rettigové -
hvézda kulinatskych potadt, Zivy,
mily profik, ktery se s ni¢im nepara
a piipominé nam, jak se pohled na
vateni od doby Rettigové zménil,
ale ptitom jeji postupy a recepty
respektuje. S Ivanem jsem spolu-
pracoval na muzikalu Galileo. Ano
- svéte div se - Ivan je i muzikalovy
herec, ale divaci jej znaji predevsim
jako skvélého kuchate. A miluje
svou profesi. Tu lasku - k jidly,
vateni a tém, pro které vaii, ma
spole¢nou s herci, ktef zase miluji
svou profesi, hru, své divaky, pro
které hraji. A kdyz skonéi predsta-
veni a vSechno se doji, nezlistane
nic. Jen zazitek.

Polivka chlebova
s vejci od Magdaleny
Dobromily

Nech pri hovézim mase varit dvé
neb tii kapusty, tii mrkve, tii ce-
lery, kdyZ to vse mékké, pokrdji
se to na nudlic¢ky, dd se do po-
livkové misy, pak se na nudlicky
pokrdji jedna cibule a usmazi se
dozlatova a dd k tomu; nakrdji se
a usmaZi téz chlebicek a do po-
livky, kdyz se vait, vrazi se tolik
vajec, kolik hostii - jedno neb dvé
pro kaZdého, nechaji se jen tro-
chu povafiit, aby neztordly, pak
se tona ten chlebi¢ek a to ostatni
do misy vleje, okorent se zdzvo-
rem a kvétem a dd na tabuli.
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Ceska kucharka

partneti inscenace Ceska kuchatka
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) ,Vseobecnd a dilem spravedlivd

stiZnost jest, Ze se v nast ma-
tef'ské teci Zddnd knizka ku-

d
9 char'skd nenachdzi, podle které

by div¢inky v malych méstech,
jakoZ i na statcich, zamcich,

d
D fardch a dédindch riditi mohly.

Jestit arci dostatecny pocet knéh

)
3y kucharskych, Zel mdlokterd do

véci ty, jichZ k tém pokrmtim za-
potrebi, ziidka k dostdni a mdlo
povédomy jsou, a tim se stane,

) malych mést se hodi, protoZe
d
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Predmluva k prvnimu

» ¢eskd premiéra 18. dubna 2015 v Divadle Lampion « » vydani Domaci kucharky <

Léna Dobromila Rettigovd, v Rychnové nad Knéznou, 30. kvétna 1825.
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Ze dévcatka, a i také zkusenéjst
domdci hospodyné stéZuji, Ze
tém knihdm nerozumi, protoZe &
zcela nezndmé potravy i ndiradi €<
v nich nachdzi. Spécham tedy ¢z
mojim milym vlastenkdm tuto
kniZec¢ku podati; nevyddvdm ji
za #ddnou dokonalou knihu ku- €5

chai'skou, jest to jenom sbirka ¢
jidel, jak je md babi¢ka a mdti ¢z
vatily, a ja vsecky zkousejic, tak
dalece chutné k poZivani shle- &
dala...” &

»Dej chlapovi najist a je klid.“

Pét otazek pro Ivana Vodochodského

Jaky je vyznam Magdaleny
Dobromily Rettigové v kontex-
tu éeské kuchyné?

Jeji vyznam je naprosto ojedinély.
Urdila a popsala zaklady ceské
kuchyné s ohledem na ¢eskou
hospodytiku. Hodné z toho, co se
o0 jejim vateni traduje, neni prav-
dou. Naopak, kdyz pro¢itam jeji re-
cepty, nalézam spoustu véci, které
jsou dodnes platné, a to nejen jak
pokrmy od zékladu ptipravit, ale
i v jakém poradi je davat na sttl,
jak prosttit apod. ,Rettiska“ je sku-
tetné pramati ¢eské gastronomie.

Jste vic herec nebo kuchair?

Nejsem potadné ani jednim, i kdyz
kuchatrem jsem vyucen, mam ho-
telovou 8kolu a kuchatinou jsem
se viceméne zivil, netispésné. Pak
jsem zbéhnul k herectvi, kde jsem
se neuspeésneé zivil jako paherec,
pak jsem od paherectvi utekl zase
ke kuchariné, a pak se to néjak po-
tkalo, takZe dneska jsem takovy
hrajici kuchat. Nebo varici herec.

Jak doslo k vasemu zkouseni
na Kladné?

Se Simonem Cabanem jsem se
potkal pri praci na muzikalu
Galileo. Uz tehdy jsem ho heco-
val, at napi$e néco o kuchatich.
Pak jsem to néjak pustil z hlavy
a najednou mi Simon vloni volal,
jestli si na to jesté pamatuji, ze
napsal Rettigovou. Tak jsem za-
jasal a on se zeptal, jestli bych
tam chtél hrat. Tak mu Fikam, Ze
jasné, cokoliv, ale koho? A on - no
tu Rettigovou! Tak to mi trochu
spadla ¢elist, ale pak jsme zjisti-
li, Ze to neni zas takovy nesmysl,
protoZe kdyz si date vedle sebe
portréty Rettigové a mé v naSem
zlatém véku, jsme si dost podobni.

Je néco, co té pii studiu mate-
rialu o Rettigové piekvapilo?

Teprve az ted jsem zacal ¢ist
podrobnéji jeji recepty, diive jsem
znal jen ,vraZz tam hroudu masla®“.

Zjistil jsem, Ze ty recepty jsou
velmi sofistikované, blbuvzdorné
a hlavné jsou zékladem toho, jak
se ma v na$f kuchyni vatit. Je tam
skutecény zaklad remesla, které je
uZ skoro dvé sté let neménné, to
mé nejvice ptekvapilo. Navic ty jeji
recepty jsou jako detektivka, coZ
ostatneé fikdme i v nasi hte. Tfeba
,Peteny mladik".

Jak byste pozval divaka na
nasi inscenaci?

Meli by se piijit podivat na hezké
herce na jevisti, pak na jednoho
kdysi hezkého kuchate, a také
nasat tu atmosféru rakouského
mocnatstvi v kontextu s dnesni
dobou. A aby se tieba i dozvédé-
li néco o Magdalené Dobromile
Rettigové, aby zjistili, Ze za téch
dvé sté let se tak vyrazné nazory
na to, co by mél ¢lovék délat, aby
zachoval spokojeny rodinny krb,
neposunuly. To je otazka, ktera
dnes hodneé lidi pali, kterou se za-
byvaji knihy, ¢asopisy a psycholo-
gové, ale Rettigova to védéla. Dej
chlapovi najist a je klid. Takze
divaci by k nam meéli piijit teba
ipro inspiraci, jak si to doma ,udé-
lat hezky*.
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